
Créer	une	culture	littéraire…	et	la	nourrir	!		
	

Public	 cible	:	 Équipe-école,	 libraires,	 bibliothécaires,	 toute	 personne	
travaillant	avec	des	jeunes	et	ayant	envie	de	susciter	l’envie	de	lire	
	
Durée	de	l’atelier	:	Variable,	de	90	minutes	à	3	heures.	
	
Description	de	l’atelier	
	
On	dit	que	les	jeunes	ne	lisent	plus	et	que	la	technologie	les	obnubile,	mais	
le	plaisir	de	lire	existe	encore	et	il	y	a	des	moyens	pour	le	propager	en	utilisant	
différents	vecteurs.	
	
Comment	 créer	 une	 culture	 littéraire	 dans	 un	milieu	?	 Comment	 susciter	
l’envie	de	lire	chez	 les	 jeunes	de	notre	entourage	?	Quels	 livres	suggérer	?	
Comment	 les	 faire	 découvrir	?	 Quels	 gestes	 faire	 au	 quotidien	 pour	 faire	
pousser	des	lecteurs	dans	notre	environnement	?	
	
En	utilisant	des	idées	testées	sur	le	terrain	dans	de	nombreux	milieux,	Sophie	
nous	amène	à	revoir	notre	propre	posture	de	lecteur	pour	voir	comment	elle	
peut	influencer	les	jeunes	qui	nous	entourent	et	propose	différentes	activités	
ou	techniques	à	mettre	en	place	pour	susciter	l’envie	de	lire	chez	les	enfants	
et	les	adolescents.		
	

Animatrice	:		
	
Enseignante	de	 français	au	secondaire	durant	neuf	ans,	créatrice	et	 rédactrice	en	chef	du	site	
Sophielit.ca	(pour	les	adolescents)	et	Les	petits	pois	lisent	tout	(pour	le	primaire)	pour	lesquels	
elle	lit	et	commente	plus	de	300	titres	par	année,	autrice	en	didactique	et	conférencière,	Sophie	
est	une	passionnée	de	littérature	jeunesse	et	une	oratrice	expressive	qui	sait	adapter	ses	ateliers	
à	son	public	et	aller	chercher	l’attention	de	chacun.	
	
Coût	année	 scolaire	 2019-2020	 (Canada):	 À	 partir	 de	 275	 dollars	 pour	 90	minutes	 +	 frais	 de	
déplacement	hors	de	Montréal			
	
Coût	année	 scolaire	 2019-2020	 (Europe):	 À	 partir	 de	 150	 euros	 pour	 90	 minutes	 +	 frais	 de	
déplacement	à	partir	de	Namur,	Belgique			
	
	


